
栄養食事指導件数状況

　　　　　　　　所属：栄養給食課

　　栄養食事指導の内訳として、指導の中心を占めていた糖尿病食・腎臓
病食にかわり、消化管術後食や心臓病に対する減塩食指導の割合が増
加しています。
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栄養管理計画の充実

　　　　　　　　　　　　　所属：栄養給食課

　栄養管理実施加算は平成18年度より算定。

　　医師・看護師との協働により、患者さんひとりひとりの栄養状態を把握
する栄養管理計画を実施することで、栄養状態の改善に努めています。
平成２１年度は実施率も９０．６％に伸びています。

栄養管理加算実施率
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個別対応食の提供状況
　　　　　　　　　　　　　　　所属：栄養給食課

個別対応食件数
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●食品の禁止
　汁物禁止・ｱﾚﾙｷﾞｰ・嗜好的なもの
●主食に関すること
　約束食事箋の決められた主食量や主食選択を変更する場合
●副食に関すること
　野菜やわらかめ・味なし料理等
●食欲低下対応・その他
　栄養補助食品の付加・個別献立等

　　　患者さんの病態や嗜好を考慮した個別対応の食事の充実をはかることにより、
安全で適切な食事の提供を行い、患者サービスと治療効果の向上に貢献してい
ます。



より食べやすい食事の工夫（嚥下食）
　　　　　　　　　　　　　　　　所属：栄養給食課

　　嚥下障害のある患者さんに対し平成20年度から嚥下食４（ﾋﾟｭーﾚ状形態）

を当院の約束食事箋に加えました。

　　さらに、平成21年度よりやわらか食（ソフト食）を追加し、言語聴覚士と協力

しながら、食べやすく満足できる食事形態の充実を図っています。

嚥下食数
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