
先輩看護師の声 
～卒後3年目の先輩看護師～  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

整形外科病棟で働き始めて

3年目になります。毎日たく

さんの学びがあり、成長でき

る職場です。先輩方や他職種

の方に支えられながら毎日

頑張っています！ 

 

PNS○Ｒが導入されているため、ス

タッフ間でのコミュニケーショ

ンがとても多く、安心して働く

ことができます。就職のタイミ

ングで山形に戻り、この病院で

働いて、さらに山形が好きにな

りました！ 

 

県立中央病院は PNS○R  制 で

す。1年目で何もわからなくて

も先輩と一緒に患者さんを受

け持つため、不安な事や心配な

ことは先輩にすぐに質問でき

安心して学べる環境です。 

 

私は6階西病棟で働き始めて3年

が経とうとしています。当病棟は

消化器外科・救急科・皮膚科の病棟

で、日々たくさんの学びがありま

す。経験豊富な先輩方からご指導

いただき、少しずつできることが

増えてきました。これからも沢山

学び、患者さんの安心・安楽に繋が

るように日々頑張っていきます。 

 

明るく、優しい先輩方から

支えて頂きながら、楽しく

看護を学べる職場です。1

年目は不安が沢山あるか

と思いますが、いつでも先

輩に相談できる環境が整

っています。 

 

幅広い知識と経験のある優し

い先輩達に支えられて毎日頑

張っています。まだまだ分から

ないことや不安になることも

ありますが、周りの先輩達のお

かげで少しずつ自信を持てる

ようになり、充実した日々を送

ることができています。 


