
【頭頚部癌レジメン】
レジメン名 投薬スケジュール（投与時間） １クール日数 催吐性リスク 経口前投薬

ＣＢＤＣＡ＋５ＦＵ＋Ｃｅｔ

アービタックス：（初回）４００ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
　　　　　　　　（２回目以降）２５０ｍｇ／㎡／毎週（６０分）
カルボプラチン：ＡＵＣ５／Ｄ１（１時間）
フルオロウラシル：８００ｍｇ／㎡／Ｄ１－５（２４時間持続）
６コース

２１日 中等度リスク レスタミン錠５錠

ＣＢＤＣＡ＋ＵＦＴ＋ＲＴ
カルボプラチン：ＡＵＣ　１－１．２５／Ｄ１（１時間）
ＵＦＴ：３００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１－７
放射線照射併用

７日 中等度リスク －

ＣＤＤＰ＋５ＦＵ＋Ｃｅｔ

アービタックス：（初回）４００ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
　　　　　　　　（２回目以降）２５０ｍｇ／㎡／毎週（６０分）
シスプラチン：８０ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
フルオロウラシル：８００ｍｇ／㎡／Ｄ１－５（２４時間持続）
６コース

２１日 高度リスク レスタミン錠５錠

Ｃｅｔ（隔週） アービタックス：５００ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間） １４日 最小度リスク レスタミン錠５錠

Ｃｅｔ＋ＰＴＸ
アービタックス：（初回）４００ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
　　　　　　　　（２回目以降）２５０ｍｇ／㎡／毎週（６０分）
パクリタキセル：８０ｍｇ／㎡／Ｄ１（１時間）

７日 軽度リスク レスタミン錠５錠

Ｃｅｔ＋ＰＴＸ＋ＣＢＤＣＡ（１コース目）

アービタックス：（初回）４００ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
　　　　　　　　（２回目以降）２５０ｍｇ／㎡／毎週（６０分）
パクリタキセル：１００ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（１時間）
カルボプラチン：ＡＵＣ２．５／Ｄ１，８（３０分）
６コース（以後アービタックス単剤）

２１日 中等度リスク レスタミン錠５錠

Ｃｅｔ＋ＲＴ

アービタックス：（初回）４００ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
　　　　　　　　（２回目以降）２５０ｍｇ／㎡／毎週（６０分）
放射線照射併用
８コース

７日 最小度リスク レスタミン錠５錠

ＤＯＣ＋ＣＢＤＣＡ＋ＲＴ
ドセタキセル：１０ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
カルボプラチン：ＡＵＣ０．４／Ｄ１－５（１時間）
放射線照射併用

７日 中等度リスク －

ＤＯＣ＋ＲＴ（３週毎）
ドセタキセル：７０ｍｇ／㎡／Ｄ１（１時間）
放射線照射併用

２１日 軽度リスク －

ＤＯＣ＋ＲＴ（毎週）
ドセタキセル：１０ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
放射線照射併用

７日 軽度リスク －

ｗｅｅｋｌｙＰＴＸ（８０ｍｇ/㎡・甲状腺癌） パクリタキセル：８０ｍｇ／㎡／Ｄ１，８，１５（１時間） ２１日 軽度リスク レスタミン錠５錠

ｗｅｅｋｌｙＰＴＸ（１００ｍｇ/㎡） パクリタキセル：１００ｍｇ／㎡／D1,8,15,22,29,36（１時間） ４２日 軽度リスク レスタミン錠５錠

オプジーボ（２週毎） オプジーボ：２４０ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１（３０分） １４日 最小度リスク －

オプジーボ（４週毎） オプジーボ：２４０ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１（３０分） ２８日 最小度リスク －

キイトルーダ（３週毎） キイトルーダ：２００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１（３０分） ２１日 最小度リスク －

キイトルーダ（６週毎） キイトルーダ：４００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１（３０分） ４２日 最小度リスク －


