
【非ホジキンリンパ腫レジメン】
レジメン名 投薬スケジュール（投与時間） １クール日数 催吐性リスク 経口前投薬

リツキシマブ リツキシマブ：３７５ｍｇ／㎡／Ｄ１ ７日 最小度リスク
カロナール５００ｍｇ

レスタミン３錠

ガザイバ
ガザイバ：（１コース目）１０００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１，８，１５
ガザイバ：（２コース目以降）１０００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１

７日
２１日

最小度リスク
カロナール６５０ｍｇ

レスタミン５錠

ＣＨＯＰ

エンドキサン：７５０ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
ドキソルビシン：５０ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
オンコビン：１．４ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
プレドニゾロン内服：１００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１－５

２１日 高度リスク －

Ｒ－ＣＨＯＰ（Ｄ１）

エンドキサン：７５０ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
ドキソルビシン：５０ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
オンコビン：１．４ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
リツキシマブ：３７５ｍｇ／㎡／Ｄ１
プレドニゾロン内服：１００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１－５

２１日 高度リスク
カロナール５００ｍｇ

レスタミン３錠

ＣＨＯＰ－ｌｉｋｅ２（ＴＨＰ－ＣＯＰ）

エンドキサン：５００ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
ピノルビン：３０ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
オンコビン：１ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
プレドニゾロン内服：３０ｍｇ／㎡／Ｄ１－５

２１日 高度リスク －

ベンダムスチン（１２０ｍｇ／㎡） ベンダムスチン：１２０ｍｇ／㎡／Ｄ１，２（１０分 or ６０分） ２１日 中等度リスク －

ベンダムスチン（９０ｍｇ／㎡） ベンダムスチン：９０ｍｇ／㎡／Ｄ１，２（１０分 or ６０分） ２８日 中等度リスク －

イストダックス イストダックス：１４ｍｇ／㎡／Ｄ１，８，１５（４時間） ２８日 軽度リスク －

ポテリジオ
ポテリジオ：１ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（２時間）
８コース

７日 最小度リスク
カロナール５００ｍｇ

レスタミン３錠

アドセトリス＋ＣＨＰ

アドセトリス：１．８ｍｇ／ｋｇ（ＭＡＸ１８０ｍｇ）／Ｄ１（３０分）
エンドキサン：７５０ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
ドキソルビシン：５０ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
プレドニゾロン内服：１００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１－５
最大８コース

２１日 高度リスク －

ジフォルタ ジフォルタ：３０ｍｇ／㎡／Ｄ１，８，１５，２２，２９，３６ ４２日 最小度リスク －

ＲＢ
リツキシマブ：３７５ｍｇ／㎡／Ｄ１
ベンダムスチン：９０ｍｇ／㎡／Ｄ１，２（１０分 or ６０分）

２１日 中等度リスク
カロナール５００ｍｇ

レスタミン３錠

Ｐｏｌａ-ＲＢ

リツキシマブ：３７５ｍｇ／㎡／Ｄ１
ポライビー：１．８ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（３０分）（初回はＤ２：９０分）
ベンダムスチン：９０ｍｇ／㎡／Ｄ１，２（１０分 or ６０分）
６コース

２１日 中等度リスク
カロナール５００ｍｇ

レスタミン３錠

Ｐｏｌａ-Ｒ-ＣＨＰ

リツキシマブ：３７５ｍｇ／㎡／Ｄ１
ポライビー：１．８ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（３０分（初回は９０分））
エンドキサン：７５０ｍｇ／㎡／Ｄ１（２時間）
ドキソルビシン：５０ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
プレドニゾロン内服：１００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１－５
６コース（７、８コースはＲのみ）

２１日 高度リスク
カロナール５００ｍｇ

レスタミン３錠

イリノテカン イリノテカン：４０ｍｇ／㎡／Ｄ１,２,３,８,９,１０,１５,１６,１７ ３５日 中等度リスク －

ＧＤＰ（ショートハイドレーション）
ゲムシタビン：１０００ｍｇ／㎡／Ｄ１，８
シスプラチン：７５ｍｇ／㎡／Ｄ１
デキサメタゾン内服：４０ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１－４

２１日 高度リスク －

ＧＢ
ガザイバ：（１コース目）１０００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１，８，１５
ガザイバ：（２コース目以降）１０００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１
ベンダムスチン：９０ｍｇ／㎡／Ｄ１，２（１０分 or ６０分）

２８日 中等度リスク
カロナール６５０ｍｇ

レスタミン５錠


