
【乳癌レジメン】

レジメン名 投薬スケジュール（投与時間） １クール日数 催吐性リスク 経口前投薬

ＣＡＦ
ドキソルビシン：４０－６０ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（全開で）
フルオロウラシル：５００ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（１５分）
エンドキサン：４００－６００ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（３０分）

２８日 高度リスク －

ＣＥ（１００）
エピルビシン：１００ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
エンドキサン：６００ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）

２１日 高度リスク －

ＣＥ（６０）
エピルビシン：６０ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
エンドキサン：６００ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）

２１日 高度リスク －

ＣＥＦ
エピルビシン：６０ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
フルオロウラシル：５００ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
エンドキサンＰ内服：１００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１－１４

２８日 中等度リスク －

ＣＭＦ
メソトレキセート：４０ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（全開で）
フルオロウラシル：５００ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（３０分）
エンドキサンＰ内服：１００ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１－１４

２８日 中等度リスク －

ＣＭＦ静注
メソトレキセート：４０ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
フルオロウラシル：５００ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
エンドキサン：６００ｍｇ／㎡／Ｄ１（６０分）

２１日 中等度リスク －

ＤＣ
ドセタキセル：７５ｍｇ／㎡／Ｄ１（６０分）
エンドキサン：６００ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）

２１日 中等度リスク －

ＤＯＣ（６０） ドセタキセル：６０ｍｇ／㎡／Ｄ１（６０分） ２１日 軽度リスク －

ＤＯＣ（７５） ドセタキセル：７５ｍｇ／㎡／Ｄ１（６０分） ２１日 軽度リスク －

Ｄｏｓｅ－Ｄｅｎｃｅ　ＣＥ
エピルビシン：９０ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
エンドキサン：６００ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）
ジーラスタ：３．６ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ３（皮下注）

１４日 高度リスク －

Ｄｏｓｅ－Ｄｅｎｃｅ　ＰＴＸ
パクリタキセル：１７５ｍｇ／Ｄ１（３時間）
ジーラスタ：３．６ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ３（皮下注）

１４日 軽度リスク レスタミン錠５錠

ＦＥＣ（１００）
エピルビシン：１００ｍｇ／㎡／Ｄ１（全開で）
フルオロウラシル：５００ｍｇ／㎡／Ｄ１（１５分）
エンドキサン：５００ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分）

２１日 高度リスク －

ＧＥＭ ゲムシタビン：１２５０ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（３０分） ２１日 軽度リスク －

ＴＣｂＨ

ドセタキセル：７５ｍｇ／㎡／Ｄ１（６０分）
カルボプラチン：ＡＵＣ６／Ｄ１（６０分）
トラスツズマブ：（初回）８ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）
　　　　　　　　（２回目以降）６ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）
６コース

２１日
中等度リスク

（高度に準じた）
－

ＶＮＢ ロゼウス：２５ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（全開で） ２１日 最小度リスク －

ｗｅｅｋｌｙＤＣ（２０） ドセタキセル：２０ｍｇ／㎡／Ｄ１，８，１５（６０分） ２８日 軽度リスク －

ｗｅｅｋｌｙＰＴＸ パクリタキセル：７０－１００ｍｇ／Ｄ１，８，１５（６０分） ２８日 軽度リスク レスタミン錠５錠



レジメン名 投薬スケジュール（投与時間） １クール日数 催吐性リスク 経口前投薬

ｗｅｅｋｌｙアブラキサン アブラキサン：１００ｍｇ／㎡／Ｄ１，８，１５（３０分） ２８日 最小度リスク －

アバスチン＋ＰＴＸ
パクリタキセル：９０ｍｇ／Ｄ１，８，１５（６０分）
アバスチン：１０ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１，１５（６０～９０分）

２８日 軽度リスク レスタミン錠５錠

アブラキサン アブラキサン：２６０ｍｇ／㎡／Ｄ１（３０分） ２１日 軽度リスク －

エンハーツ エンハーツ：５．４ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（３０分（初回９０分）） ２１日 中等度リスク －

カドサイラ カドサイラ：３．６ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（３０～９０分） ２１日 軽度リスク －

テセントリク＋アブラキサン
テセントリク：８４０ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１，１５（３０～６０分）
アブラキサン：１００ｍｇ／㎡／Ｄ１，８，１５（３０分）

２８日 軽度リスク －

トラスツズマブ
トラスツズマブ：（初回）４ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）
　　　　　　　　（２回目以降）２ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（６０分）

７日 最小度リスク －

３週毎トラスツズマブ
トラスツズマブ：（初回）８ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）
　　　　　　　　（２回目以降）６ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）

２１日 最小度リスク －

トラスツズマブ＋ＰＴＸ
パクリタキセル：７０－１００ｍｇ／Ｄ１，８，１５（６０分）
トラスツズマブ：２ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１，８，１５（６０分）
　　　　　　　　（初回）４ｍｇ／ｋｇ

２８日 軽度リスク レスタミン錠５錠

パージェタ＋トラスツズマブ

パージェタ：（初回）８４０ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１（６０分）
　　　　　　（２回目以降）４２０ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（３０分）
トラスツズマブ：（初回）８ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）
　　　　　　　　（２回目以降）６ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）

２１日 最小度リスク －

パージェタ＋トラスツズマブ＋ＤＯＣ

パージェタ：（初回）８４０ｍｇ／ｂｏｄｙ／Ｄ１（６０分）
　　　　　　（２回目以降）４２０ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（３０分）
トラスツズマブ：（初回）８ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）
　　　　　　　　（２回目以降）６ｍｇ／ｋｇ／Ｄ１（９０分）
ドセタキセル：７５ｍｇ／㎡／Ｄ１（６０分）

２１日 軽度リスク －

ハラヴェン ハラヴェン：４ｍｇ／㎡／Ｄ１，８（全開で） ２１日 軽度リスク －


