
治療と仕事の両立支援
病気や仕事のことで、一人で悩みを抱えていませんか？

・治療と仕事を続けられるか不安

・今後の働き方について、誰に相談したらいいのかわからない

・職場の理解・協力が得られない

・治療に合わせた短期間勤務や休暇の取得が難しい

治療と仕事の両立支援
＊「病気になっても働き続けたい」を応援します ＊

両立支援とは？

医療機関
会社（事業場）

産業医、産業保健スタッフ
人事労務担当者

両立支援チーム
（医師、医療相談室、看護師等）

【橋渡し支援】

メンタルヘルス対策・
両立支援促進員

（両立支援コーディネーター）

患者さんを中心に医療機関と会社との間で
情報を共有し、仲介・調整の役割を担います

労働者・患者
家族

通院先の
医療相談室等

地域統括相談
支援センター
（がん総合相談
支援センター）

・がんに関する相談窓口

・医療だけでなく、生活や就労など様々な

悩みについての相談や情報提供に対応

産業保健
総合支援センター

・産業保健に関わる支援を実施

・会社等へ訪問での支援が可能

・会社と本人との調整支援対応（本人の同意必須）

・治療と仕事の両立が可能な職場づくりの提案や

セミナーの実施

・主治医からの情報提供（治療計画、

必要な配慮等）などの連絡調整

・活用できる社会資源等の相談に対応

＊相談対応機関と主な担当内容

仕事をやめる前に、ご相談ください！

独立行政法人 労働者健康安全機構 山形産業保健総合支援センター

各機関と連携して
相談に対応しています


