
山形県立中央病院における令和８年度専攻医募集要領 

 

 山形県立中央病院において「県立病院における医師の臨床研修制度に関する要綱」

に基づく、令和８年度専攻医を下記のとおり募集します。 

 

記 

 

１ 応募資格 

   初期研修修了者及び令和８年３月に初期研修修了見込みの者 

 

２ 募集人員 

   内科領域 ：８名 

   外科領域 ：３名 

   救急科領域：３名 

   麻酔科領域：３名 

 

３ 採用年月日 

   令和８年４月１日 

 

４ 研修概要 

   一般社団法人日本専門医機構（https://jmsb.or.jp/）で決定する各基本領

域の専門研修プログラム、又は、山形県立中央病院のホームページに掲載する

専門研修プログラム（https://www.ypch.gr.jp/medical/resident/senior/）

で確認してください。 

 

５ 勤務条件等  

 (1) 身分   一般職に属する有期限常勤職員 

 (2) 勤務時間 原則として週38時間45分勤務 

 (3) 給与   給与は、職員の給与に関する条例、規則等に基づいて正職員に準

じて支給されます。初任給は学歴や経験等により決定されます。こ

の初任給のほか、扶養手当、住居手当、通勤手当、期末・勤勉手当

等が支給されます。 

      ※ 年収約1,300万円～ 

       （宿日直３回、時間外勤務40時間の場合で、期末勤勉手当を含みま

す。） 

 (4) 休暇   １年間に20日（４月採用の場合、その年は15日）の年次有給休

暇、その他休暇の制度があります。 

 (5) その他  プログラムの連携施設で研修を行う期間は、それぞれの連携施設

の職員となるため、当院の勤務条件とは異なります。 

 

６ 選考の方法 

   選考は面接により行います。 

   なお、一般社団法人日本専門医機構の専攻医登録システムから、当院プログ



ラムに応募した者のみ採用の対象となります。 

 

７ 選考の日時及び場所 

 (1) 日時：随時実施します。 

  ※「８ 提出書類」に定める書類受領後、応募者と個別に日程調整を行い実施

します。 

 (2) 場所：山形市大字青柳1800番地  山形県立中央病院 

 

８ 提出書類 

 (1) 各基本領域の専門研修プログラム申込書 

   縦：36～40mm、横：24～30mm、本人単身胸から上を撮影した写真（申し込み

前６か月以内に撮影したもの）を貼付してください。 

 (2) 医師免許証の写し 

 (3) 専攻医の推薦書 

   上司、指導者等の署名・押印があるものを提出してください。 

 (4) 臨床歴を証明する書類 

   研修修了書写しなど 

 

９ 提出期限 

 (1) 一次募集 

   登録・応募期間   令和７年11月４日（火）正午～令和７年11月14日（金）正午 

   面接・採用検討期間 令和７年11月18日（火）正午～令和７年11月25日（火）正午 

 (2) 二次募集 

   登録・応募期間   令和７年12月１日（月）正午～令和７年12月12日（金）正午 

   面接・採用検討期間 令和７年12月15日（月）正午～令和７年12月23日（火）正午 

  ※ 当院への提出と一般社団法人日本専門医機構の専攻医登録システムへのPC

からの登録を忘れずに行ってください。 

  ※ 一次募集で募集人員に達した場合、二次募集は行いません。 

 

10 提出先及び問合せ先等 

 (1) 提出先及び問合せ先 

   山形県立中央病院 総務課 

   〒990-2292 山形市大字青柳1800番地  電話023-685-2626（代） 

 (2) 提出書類の交付先等 

   山形県立中央病院総務課で交付するほか、山形県立中央病院のホームページ 

  （https://www.ypch.gr.jp/medical/resident/senior/）からもダウンロード

できます。 


